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Werken na de diagnose MS
Nationaal MS Fonds lanceert gids voor werknemers en werkgevers

Rotterdam, 1 mei 2024 — De diagnose MS wordt vaak gesteld tussen de 20 en 40
jaar, als mensen volop aan het werk zijn. Als je multiple sclerose hebt, hoe ga je
er dan mee om op je werk? Vertel je het of niet? En wat kun je als werkgever
doen? Deze vragen worden beantwoord in de gids Werkgever&MS /
Werknemer&MS van het Nationaal MS Fonds.

Als je hoort dat je MS hebt, een ziekte aan het centrale zenuwstelsel, staat je leven op zijn
kop. Er rijst ook de vraag: hoe moet het met werk? Blijven werken, waar mogelijk, is goed
voor je welzijn en je financiéle positie. Een begripvolle werkgever is hierbij onmisbaar. Om
het bewustzijn hierover bij werkgevers en werknemers te stimuleren, lanceert het
Nationaal MS Fonds de gids Werkgever&MS/Werknemer&MS.

De WIA, de bedrijfsarts en de ergo

De gids is zowel digitaal als op papier aan te vragen. Er is een versie voor werknemers en
werkgevers. In Werknemer&MS geeft Bernadette Linssen van het UWV, die zelf MS heeft,
uitleg over de WIA (wet Werk en Inkomen naar Arbeidsvermogen). Ook is er aandacht
voor de rol van de bedrijfsarts en de manieren waarop een ergotherapeut kan helpen. In
Werkgever&MS delen verschillende werkgevers hun ervaringen met MS. Daarnaast staat in
dit deel uitleg over regelingen van het UWV.

Verder praten over werk

Op 30 mei, Wereld MS Dag, organiseert het Nationaal MS Fonds een webinar over MS en
werk. Tamara Bijleveld, MS-coach, en Bernadette Linssen beantwoorden dan verdere
vragen over werken met MS. Wie nu al verder wil praten over werken met MS, kan terecht
in de community op MS.nl. Hier is een gespreksgroep ‘Werk en arbeidsongeschiktheid’.

Werknemer&MS
De gids Werknemer&MS is gratis aan te vragen op www.nationaalmsfonds.nl/werknemer-
en-ms.

Werkgever&MS
De gids Werkgever&MS is gratis aan te vragen op www.nationaalmsfonds.nl/werkgever-en-
ms.

Noot voor de redactie, niet ter publicatie:

Het Nationaal MS Fonds strijdt voor een toekomst zonder MS! Dit doen we door
wetenschappelijk onderzoek te financieren. We bieden ondersteuning aan mensen met MS
en hun naasten, stimuleren betere zorg, organiseren activiteiten en programma’s voor een
beter leven met MS en voeren campagne voor meer bewustwording over de ziekte. Neem
voor meer informatie en beeldmateriaal contact op met:

,/ds


http://www.nationaalmsfonds.nl/werknemer-en-ms
http://www.nationaalmsfonds.nl/werknemer-en-ms
http://www.nationaalmsfonds.nl/werkgever-en-ms
http://www.nationaalmsfonds.nl/werkgever-en-ms

Elly 't Mannetje
communicatieadviseur
elly@nationaalmsfonds.nl
010-591 98 39




